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一名中年婦女，日前被寵物貓咬傷小腿

肚，造成皮膚傷口，起初不以為意，但過

幾日發現傷口周圍出現紅、腫、熱、痛等

情形，並逐漸蔓延至整個小腿，且越來越

嚴重。由家人陪同到臺大醫院新竹分院感

染科求診，經診斷為「蜂窩性組織炎」，

遂給予抗生素治療，並安排電腦斷層檢

查，發現有膿瘍產生，緊急照會外科協助

開刀清創處理。

臺大醫院新竹分院感染科邊建榮醫師表

示，一般常見的皮膚感染如「蜂窩性組織

炎」，是細菌侵入真皮及皮下組織，較常

侵犯的部位為下肢及臉部。最初的症狀通

常先以感染部位發紅表現，再漸漸開始腫

脹、發熱、疼痛，形成界線不明顯的皮膚

病灶。部分病人會伴隨發燒、畏寒等症狀；

若細菌穿過皮膚表層，深入皮膚深層的軟

組織及筋膜，並沿著筋膜及皮下脂肪層間

隙向周圍快速擴展，就會進展成「壞死性

筋膜炎」，有皮膚變紫、出現出血性水泡，

短時間內有可能發展成敗血性休克，甚至

死亡。

導致「蜂窩性組織炎」的危險因子包括：

外傷傷口、手術術後、下肢循環不良、肥

胖、香港腳或其他黴菌感染、免疫缺損病

人、慢性疾病如糖尿病、肝硬化、癌症等。

而動物咬傷可能感染多種混合的病源菌，

包括：巴斯德桿菌、金黃色葡萄球菌及鏈

球菌等。

「蜂窩性組織炎」的治療以「抗生素」

為主，若病況變嚴重、紅腫擴大或疼痛增

加，可安排影像檢查確認筋膜骨頭是否受

到感染。若傷口出現化膿、壞死，則需由

外科手術介入進行「清創」等治療 。

邊建榮醫師呼籲，若不幸被動物咬傷，

千萬別輕忽，傷口要小心照顧，並且徹底

消毒，若出現傷口周圍紅、腫、熱、痛情

形，建議立即前往醫院就醫治療。 

    愛貓咬一口  

嚴重感染 要開刀

← 邊建榮 醫師呼籲若不幸被動物咬傷，千萬別輕忽，

    傷口要小心照顧，並且徹底消毒，儘速就醫治療。

一位 75 歲的病人，因為走路不穩，行動

遲緩，前來門診就醫，仔細詢問檢查，發

現有輕微手抖，也有幾次跌倒，經診斷後

確診為「巴金森氏症」，經過治療後，步

態不穩獲得良好改善，生活也可以自理。

「巴金森氏症」是老年人常見的一種疾

病，根據研究，年紀在 65 歲以上的民眾，

約有 1% 至 2% 罹患率，以此類推，台灣

估計有超過四萬人以上會遭到巴金森氏症

的困擾。

萬芳醫院神經內科主治醫師林奕辰表示，

「巴金森氏症」最常見早期症狀，包括：

手抖、動作遲緩、步伐變小即小碎步、身

體僵硬及容易跌倒，所以家人應該注意上

了年紀的長輩，日常身體變化，有時會有

健忘、情緒低落、憂鬱及失眠現象，甚至

早期發生嗅覺退化或便秘，這都是警訊。

一旦發生上述「巴金森氏症」的表現，應

該及早就醫，臨床上會做一些檢查，如核

磁共振或電腦斷層 (CT)，排除類似巴金森

氏症的疾病，例如水腦症、硬腦膜下出血

等問題，必要時安排多巴胺功能性造影檢

查，偵測腦部多巴胺分泌神經功能，是否

有嚴重退化。

經過臨床診斷檢查，確診罹患巴金森氏

症，會以口服藥物治療為主，建議病人多

做一些運動，身體平衡及走路功能還好情

況下，可打太極拳或跳舞，能延緩症狀惡

化，另外，病人多走路也是可行之道。

如果剛開始使用藥物，病人有時會產生

噁心想吐及頭暈現象，少數有嗜睡現象，

此時，應該回診與醫師討論，是否減藥或

更換藥物，以減輕症狀。

林奕辰指出，部分病人若使用藥物治療

效果逐漸降低或出現異動應由神經內科醫

師評估，可以考慮採用外科手術治療，即

深入腦部刺激術，可以收到良好治療效果；

這種療法，過去健保沒有給付，醫療費用

昂貴；如今，健保已給付大部分費用，減

輕病人的負擔，造福許多巴金森氏症的患

者。

林奕辰醫師強調，「巴金森氏症」已成

為高齡社會常見「失能」的主要原因，值

得大家重視，特別早期發現，早期治療，

可以收到不錯效果，避免意外傷害，減少

家人照顧的困擾。

           愛注意！

「帕金森氏症」六大警訊
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